nt temde! mprovizind un decor medieval de n aSă se “ 
npi Dep termenul de dare în 1970 Uri Vu Î 
o fost depășit. beneficiarul pentru pt it draga a 
continuă să oștepte cu Pentru bel tei cena 
adere și cu toate elementele necei arm 


ii de mult pregătite, clipe cind 
ineupure hotelul «Sporta, amplasat 


RĂ EDITATĂ DE 


REVISTĂ LUNA "TURISMULUI 


POP SIMION 


tre ele na 


sim antitromb, desc 
ina 1 Operiri 
3 cum nea informat derwat aj şi [: 
coRnEL 80... mei eo: raipe alee: cioliștii iși Paataglondinei, "Pttaciep 
citea turigti În căsuțe de zid. incălzite Masa acestea, — igiena = "Peranțe ce Sac 


moi bună metodă rio râmipe ot 


poate fi servită ln restourontul compingu- i 
Prevenire. p, Cta 


ini E e veste bună în primul rind pentru 


Lyon IN MA, ? Ş 
pescar, deoorece pe locurile și ghrolurile acest prilg cb) pasi - VU [i | AĂ 
dm jur se pescureşte le copcă, lo ebiișcăe giunco Moelii > troleu tă a “ i | va 

Ă famij;, . j4 
de 


țaparină) căzini ma oile știva lun 


L 


u bibani gheboşi. Tot în torne aste, trej ani, să a ac 

EDIȚII ALE Ri q po incinte camoingubii construcția iza 9 mafia Ea , 

ENGLEZĂ, FRANCE uman mi hotel-restourant. ce vo fi des- numai după un an, Ad gări, Rezulgth 

ha În permanență dm sarme viitoare niveluri biologice nalizele îi totu. 

Redactia. 7. sector î, Bucureati. Q Unimele două decenii cunosc 0 veri- 5 im despare tite „Normale. Și indica 

Su îNee Bulei m: . tabilă avalanșă a ghidurilor de călătorie de pe coureni a Nume 
) irom A drept pentru core Asociaţie froncezră a plină astăzi e Dunava, 

— A două comune ş a cetățean easfehtag 


PP ra ei experților în turism o hotâri instituirea 
premiului «Busola de aur» pentru cele 
te de 9 iei po trei E vo fi decernat pentr 

| unul abonament es mai bune lucrări. EI vo fi decernat peni 
gri) lei pe sase luni si — el oboi prime oară in primăvara lui 1981, de un 
Mate se po! abona prin pura din cere fac parte scriitori și perso- 
ul export-import presă — nolitâț ale turismului internațional. O 
B. 2001 telex La Pianul de Jos (jud. Alba) — me infor- 
mează din Sebeş corespondentul nostru 


0 mină de ajutor, 
Indreptățita lor c, pre multa 
ocum ecouri la Direcţia 2 găsi bini 
drumuri și poduri. nici județeană a 


Radu Cărpinişianu — o fast indlțat, prin pă 

contribuție fiilor satului, un frumos me- mai răzbat spre teza, de acolo i 

nument Întru cinstireo astașilor eroi, reușesc să treacă pie psineuri 
dmeţi și 


Care 
originari de pe oceste meleaguri, căzuţi noroaie, sint copiii. di, ba 
in cele două războaie mondiale. O Pentru de Zi și restaurant, noul hotel «Sport> car ba zilnic. acest au ie Pimen 


sfirșitul ocestei luni este prevăzută inau-  ntregeşte o atrăgătoare zonă turistică — Asfaltarea acest coală, 
pasc o doui na pură ai hoteluri-res- 4 de agrement, În care se ma află arena art a reni) în „moi aduce 
tovrant, ole cooperației de consum în  sortivă a orașului, restourortele «Porc» roată poate rii el pentru turism 
judeţul Tulcea: und le Smirdan (local vi «Cazino», un mk loc cu ambarcațiuni două Dunavățuri. & , pitorească a celor 
tote aflată la granița cu judeţul Brăila, Yi ștrand. «Dacă mu dăm hotelul ocesto incă o penurie: de Paris se 

în opropiere de Măcin), celălalt îndița tata lo sfirșitul anului, ieşim din compe-  Louvru. După cum, Poanici, la 
chiar pe malui Dunării. la Mahmudia. —- tiţie». spune beneficiarul, și ar fi păcat. — ale Mondea, conduce MEaZĂ ziarul 
O Cu ma lung «cort» din lume este  odăugăm noi. întruch Oj.T.-Cluj are. fel de joc de gala, fi foce Sici (un 
socotit noul terminal ai oeroportului din așa cum se cunoaște, o binemeritată cind trebuie să Paco hac dimineaţă, 
Djeddah (Arabia Saudită), core wa fi lea intre bunii repeat a atei deschise publicului. Două 
ata În 1982. Pentwu a proteja călătorii eo mai more pi mină, lunea 

: peur: Pâine ra puternic, . fi inaugurată în S.U-A., în deșertul Utoh. : i miercurea, muzeul e des. 
o fost prevăzută o copertină de SD ha. Este un sistem alcătuit din 226029 turi, iar simbăto și dumin, 

susținută de o structură metalică. Ea celule, cuo putere maximală de 110 kilo- de jumătate. Numai că, "Ca, mai puțin 
este realizată dimtr-o țesătură specială  waţi În mijlocul zilei, care vo înlocui gratuită de introre, 20. „duminica, zi 
din fibră de sticlă. impregnată cu rășină grupurile electrogene ce consumau 60000 milioane vizitatori di uai amet 18 
fivoro-carbonată, avind asigurată astfel litri carburant diesel pe an, funcţionind — ciţi intră pe porțile celebri ; n 
rezistența lo foc și protejarea de uzură. doar 5—10% din timp. O mare porte o in fiecare an. Q «Cultura în strodăa et 
Q Mapotel, cunoscută linie hotelieră electricității produse astfel de soare va un fenomen al vieții moderne este 
franceză core dispune de 120 de hoteluri putea fi stocată în baterii, pentru zilele Prin anii '50 se mergea lo ocs “i 
«de trei și patru stele», cu un total de cu timp urit și În timpul nopții. O După blană de vizon și au perie, azi. ja ere Î 
6500 camere, a semnat un acord de cum omunță Uniunea internaţională a se cheamă. crug-conca te ae 
colaborare cu linia americană Best Wes. căilor ferate, în Arabia Soudită se pre- muzică în bluginşi, așezat Aer 
tern, aceasta din urmă, cu sediul la vede În următorii cinci ani, construcția pe pămint, pe o pătură. 160000 de parc, 
Phoenix (Arizona), grupind 2600 așeză- a 4 noi linii feroviare cu o lungime de  tatori au ascultat astfel rotii, ja Caii 
minte hoteliere în 19 țări din cinci conti- 2200 km, ca şi o modernizare a liniilor Park, orchestra filarmonică din New 
nente și avind un flux de clienți de oproxi- existente (investiţiile se cifrează la 1? York, 170000 au mers să asculte «Ira. 
mativ 40 000 000. Mulți comentatori spun miliarde dolari) Se află, de asemenea. viata» cu Pavanotti, 20000 au fast la 
că asocierea celor două firme va plasa Esop secrete 1200 ao din Chicago să asculte aCosi 
m, unind capitei Jeddah, fan tutte». Artele plastii 

numărul de hoteluri, chiar și Inoimea lui  creindiu-se astfel o tronsversall est-vest ele incăperile sorta paz reppe 
Holiday Inn. care se află ocum pe primul care ar puteo stabili, prim intermediul un Calder, un Noguchi, un Louis Nevelson 
loc cu un total de 300000 camere. drumului de fier de lo Hedjazo legătură decorează au operele lor piețe și străzi 
€ Rad ai studiilor Intreprinse de cerce- cu rețeaua europeană, vio Damos și din New-York, Houston. Washington. 


IANUARIE 1981 


Din pricina unor valun de aer polar, ce vor travera 
ținuturile noastre În intervalele: 1—2, 5—12, 17—23 
şi 31 ianuarie, timpul În această lună va fi mai rece 
deci normal, a multe nopți geroase ș cu temperaturi 
minime ce vor atinge și —30 în nordul Moldove: 
Chtew zile ma câlduțe se vor remara bn 14-16 
25—27 ale lunii. Anul 1981 va debuta cu 2 zile reci 
cind temperatura va cobori la — 12* în sud şi la —16' 
In nord, apoi umpul se va Încâlzi ușor. Cerul se vw 
menţine noros, cu ceață dimineața și cu ninson locale, 
ce vor depune strat subțire de zăpadă Pe alocuri, 
in vestul țării, se va depune polei 

Inure 5 și 11 lanvarie Crivaţul va răspindi în coate 
regiunile un lrig pronunțat, temperatura coborind 
la —20* în șesul Dunâri și la —30 în nordul Moldove: 
În partea de vest a țării acest ger va îi mai puţin intens 
Cerul se va acoperi treptat în toate ţinuturile Vor 
cădea ma Întii nimori locale, apoi generale și abum 
dente Din caum intensificărilor de vint, unele din 
aceste ninsori vor cădea viscolit 

De la 12 în 16 ianuarie sa va constata o ameliorare 
a vremii, manilestată prin creșterea treptată a tem 
peraturii. Aspectul general se vw menţine umed și 
caţos cu ninsori, ce vor fi viscolive la Inceput În partea 
de sud-est, apoi ninsorile se vor transiorma În lapovițe 
și burnițe temporare. 

Între 17 și 22 ianuarie un alt val de aer polar mw 


Pictură_de PETRI VINTILA 
—————————— 


= 
zat & demonic «Încurcă-i, drace!» 


j-caracterologic al hilarul 
obezi mote il pot sugera prin expresia (apa 


să foarte expresivă «a desţăra 
onjugă în gen, numar, 


. - 
face totui E 
Cel ce nu- i iube te ţara iese ei de mintuială, toate astea inseamnă a te 
desţăra. Pe respectivul n-am să-l blestem, să-l spurc 
au verbul, proferind vorbe 


Mi .. - i 
Ca mar! ade 

za rbii 1 ocara aduce asupra-i singur. Nic nu voi invo 
ince i co văruri ori poziţii doctrinante- Mă voi adresa lui cu 


versul cintecului compus și decantat în popor, exact 


ui personaj 


(în esență apatrid) 
rent) cam arhaică în: 


aduce o nouă răcire, ce de data aceasta va fi mai accen- tătorii sovietici, a fost tipărit la Berlin, Ammon. Q Aflăm din «Times» că în SUA  Q Numai în anultr Donema i . a cti- 

tată În nord-vest. Cerul se va menţine noros și vor in tra versiuni — rusă, franceză și ger. e vremea. cravatelor. După modelul tra: cumpărat 400 000 pizpea a pes iei desțăra — desțărare, verb care se conjugă în gen, nu măr, pentru uzul și abuzul pe care ȘI memenaiica Lapi ră 

continua să cadă ninsori, ce vor depune strat nou de menă — un corpus, primul, din cele diției britanice, conform căreia studen- mente existind 3 milioane de velocipede persoană Și. obraz — as m, e E E eee la fine de an, 
punem 

cu «cele rele să 


râpadă aproximativ 10 volume prevăzute să apară ţii de lo Oxford și Cambridge. membrii pentru cele 5 milioane de danezi. Zilnic. = DE ata dmmăra 
a om 


De la 23 la 77 ianuarie vremea se va ameliora sensibil în următori ani, inz ind notele . unor imente și cluburi puteau să drumu i ilie 1 i i i 
în toate regiunile. Deşi dimineţile vor rămine cețoase, pinole ole liant Voltaire, Ste (dai ri beat ora aat = pa ela natal aplicata zoo Nu un pamflet vor fi rindurile de mai jos și nici o bizarul fapt? Ele ea care .. se implică în acei — se spele cele bune să se adune», pipera re 
ra va deveni variabil, fiind temporar insorit la orele pe 2000 din cele 3163 de cărt păstrate 600 de firme și societăți americane sint mări» ale arterelor de circulație din mo- punere la punct a Mepareari pi axercicad, pa in Sea ta pe îaiteneiă, pepe las, n-are poziţie, e las. la izvoarele mitologice, la datei Sinaiul carmâneac. 
de ia „Nemi n Yor menține reci ai Înghoi [în biblioteca sa. Această bibliotecă. cum- în căutare de modele chk mai «subtile | rile orașe numai automobilul părea să fie ÎN Btonda mt mintiatalc, n cehe, Cu cei iz lau -rgleza i phiseen-poaber- Sem indirii, simțirii și compor- la mai binele țării și ear omagiat DP 
isplezeă lil: Apă în M caz aer pa N Me ni bara d scrutin. e Lupte impotrivo n. mat vinovatul, Într-o zi a verii trecute, Copen- E. apei Atat editez lei ep aceștia s-au caza dle = tac, nu pun mina, mu zic nu, dar Sine împrejurări Tai = inchinăm patriei nemuri- 
pu Dunării, Stratul de zăpadă eiger neli 7; > aria ipac fear axtân penele la Sue amelrereă Speta îrăana iapa A afin 30, de focelități. ete. păcă rupt de mine (din mine) în chiar nefericita secundă nu zic nici da. Eu mă «opun» tăcind. Cind ceva nu-i asa azere alea crește viguroasă și dreaptă, 
in grosime. În ziua de 27 un iront de lapoviţe şi ninsori Lee publice rima dm  brehai piei pt) iraeriar pac ai preia Cereri cinui au făcut pasul trecerii definitive a fruntariilor in regulă, meipacticul sa eat che cara bet l-a iar aacăcurile putrezesc sub frunzele căzute ale 
a n S: a - . ii, ă înlăuntr! său, rii n stomac, în vintre, i a 4 Ib pl ] 
ua e Pate cama Tariiitea mea | ITU OAC mânăniră Me derere oempearim păi e biciul e me viraeh și cret SDouideneuiuă e simtire i cugetare i se sdreeaeă cute deritiacnii 0 Gugaeuiui du cumuciaai amane A mb emerit danut 
inchi => soc! porniţi lrumeţie cu tot i ta (mai dai te cite ind te aștepți în timp ce pe faţa lui — compus justă — nu tresare - = : E 

neae Pa preiei ati to ee pe = ai 9 (mda britanic «for you eye only»  porte din programu une companii euro-  calobilcul după ei. Au fost văzute și nu zi ia). ol ere es Logoagălar era pretor titi E cenl. Să pună osul la greu, să înalțe, să in- asa pom ea în cărete da ne vila stind 

semnala şi citew ninsori viacolite. Se wm depune cei te i Moore) pe motivul că are pene pentru «reneyteree orașului. lan-  meroase tondemuri, ba chiar şi biciclete știu cărei străinătăţi, aceluia care stă, bine mersi vestească dincolo de vorba «trăiască»? Nu. nici- 25 piete 

strat nou de zăpadă eine și sea E sat lo Londra cu prilejul unei reumuni a cu... remorcă! lar lo ore cind automobilele și mincă plinea ţării, se bucură de stima și drepturile decum. Toate astea să le facă ceilalți. Cind apar * ora ? 
NICOLAE TOPOR ra oma h rap a stop Miere Perie te pentru parai ele făceau coadă la stațiile de perii sale cetățenești, neezitind — în mod ipocrit și dedu- greutățile inerente, măruntul i metil în nimie- Ă PI POP SIMION 

Re rs omponia se vo ro În fiecoi ioniști treceau Ş Ă = igreze i. ici i ne (mental, desigur) dar ister- una lui Indrea 

ri meat erorii eta tr ei apr atzteri marar Decenlenipi voioși, pedolind, pe- blat — să emigreze in sinele lui. Cum se intimplă nicie personaj iși spu : 
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EXCELSIOR 


Să me indreprăm către munți, către aceste 
inalte prelungi ale Pămintulu spre Soare, 
cărre sacoperițul lumin care se îmvecnează ari! 


Să urcăm muntele pentru dephnătatea bucu- 
nei de a trâ, de a ne swmpi aproape de puntatea 
cerulua, pe care mumai marile creste o ingădue 
vedern și mimi. Acolo sus ne vom afla în cen- 


ÎMBĂRBURAREA 
COPIILOR 


Prim puținele locun unde imbârburarea încă mu a dispărua 
«& tot, cepm, asaltap de pucâra mecamzate, așteaptă cu n«- 
ribdare rrualul pe cit de nmplu, pe atit de 
P Patru decembne ș pine tra zile. După 


trul lumini, al celor ma iradiante culon, al 
spapiulua mesfirșt. Dincolo de axa cardinală u 
Timpului vom asculta apele care cad în cel: 
mai cristaline cascade, marele freamăt al pădu- 
rilor de brad în acorduri de orgă. 
Excelsior a fost de totdeauna deviza nobilă 
a omului care a aspirat necontemt spre înălțimi 
și cunoașiere. 
ALFXANDRU BALACI 


Fotografie d EMILIAN CRISTEA 


in ungea copuri cu mere în bărbie, în frunte și în obraji, ca să-i 
ferească de lic, de caumă, de vârsar și de orice alte boh sau 
descintece. În aceste tra zale, copmior h se interzicea să mânin- 
«e fasole sau bob, ca să mu crească bubarul ci: ele. Se pare că 
acest tabu se bazează pe ermologia populară dintre bob și 
bubar, între care se credea că ar exasta o corelape magică. 
În primele două zile, nu aveau vo să mânince ma fructe. 
Aba în cea de a irma m, copiii găseau dimneața fructe în 
Incâlțăn. Li se spunea că le-au fost aduse peste moapte de 
câtre sm moş bun, pe care nu-l poale vedea mmenea. Nimer 
nu l-a văzut, dar se spune că în noaptea aceea ti coboară din 
munți câlare pe un cal alb ca omătul și are o barbă plină de 
zăpadă. EI e stăpinul lupilor pi aducătorul zăpezii. Este pinul 
ju jim aeratiter ai caiai, pentru bunătatea și bătrinețea 
După toate aparențele, se vede că vechimea sa coboară în 
comuna primitivă, în totemasm, pe cind era adorat strămoșul 


ați 
se bucure de primu 


o sur 
care-l șirm cu to, h 

mm 
ce umbla cu bubatuj ra 


mini pa cu 
se repetă pe mne în flon m mere, mm dai detpre t0ar 
e c 


în stup sau pur și simplu ie alergau ca i (huma lumi 
npă u 


soarela | 
ae p P una vertical, 
cele doud prinespn generatoare) pe ca patru 4, *mboj, 


cele patru puncte cardinale. Dana Pere, 
deja veche char și pe vremea ha Daoertta meu a pr 
4] Lă 


dm strâvechiul cult pămintean al mumărul 
la 


la baza filozofia sale, clădită pe simbolurile Patru, 


de fie traiul dulce, sar hazul începea cind nov, 
a 


glume o mecăjeau pe soacră : «vezi că 


peste ama avea putere Baba Barbura, favorabil mami, 


Citeva ori, 


avem indicn sigure pentru o datare a începuturi lay dati, 


vremurile matriarhatulua. De-a ji Pe „datini 
în secolul nostru, străvechea peer plrmeoe ma ale 
în decuerudine, restringindu-se in sfera credit 4 căzu 
per. Însă mentalitatea populară a revalonzat-e. inec 
or, 


sclipin poetice, tar platitudinea i. 
Artene, părinți, mu uitaţi să preerie 
mere, ca să fie dulci peste an! 


RĂZVAN 
TEODORESCU 


Istoria 
văzută de aproape 


O apariție de excepție a Editurii sport-turism este cartea 
lui Răzvan Theodorescu. intitulată în mod simbolic Istoria 
văzută de aproape; călătorind, autorul face istoria arte- 
lor, explicind inscripţii. descriind şi comentind documentat 
arhitecturi. revelind frumuseți nebănuite. descoperind in 
mod personal muzee etc. Lucrările sale anterioare se înscriu 


, ce 
pereche primea de la soacră cite o înghițizurg dor TRE. 
miere, 
gura soacra, ca sd îi fie vorbele dula P pata e a Ca sa 
ir iezi 
p n-a limba qua de 
Pe valea Teleajenuha, îmbârburarea ari ad, ar. 
de mult cu fructele roșii ale călinulia, erai se facea th 
față. În alte păr imbărburarea ii mai ferea a Pimen la 


3, Comfunadă, 
4R copii cu 


RADU NIŢU- 


În domeniul istoria artelor și civilieaţiilar, vam da lață 
fir să se abatragă rigorilor cnreatiri ara un caracter ma 


Intiinind atitea mărturii ale extraordinara civilizați gre: 


cești, autorul Îşi Ineheie primul eseu cu o frază ce poata îi 
considerată o axiomă a cărții «În faţa unor derizoriu ruina, 
precum cele ale Spartei vechi și cu imaginea triumtului 
armoniei În marmura de pa Acropola Atena va Ințalege 
oricine. fără rostirea vreunui cu 
Imotdenuna de partea celor ce 
Un eseu tratează tema bei 


de ce intorm se stă 
um în avangarda ee 
În arta suropeară 
heraldicul artai de stepi 
plasticul celei greco-romane, demonologicul medieval e 
Un altul se ocupă de «Cassiodor și mozaicurila Pavann-: 
Continulndu-şi drumurile sale europene, cu alta cuvin 
continulnd descoperirea istorie, văzindo de aproape 
Răzvan Theodorescu ne propune o sită definiția a evului 
de mijloc (aStrălucitul ev Intunecat»), această apară pa 
au considerat-o uneori o spatii», un hiatus 


în evoluția artelor, e reconsiderată aici drept a perioadă 
esenţială în formarea gustului european. o punta necesară 
aintre dovă epoci malore ale istoriain 

La Aachen, autorul se Intilneste cu epoca lui Carol cal 
Mare. la Viera admiră un tezaur românesc din Banat (23 de 
vase de aur descoperite în 1799 la Sinnicolaul Mara), la 
Chartres rămine extaziat de vitraliile catedralei ca și de 
arhitectura gotică civilă a oraşului, elemente prin care se 
pot Inţelege și rigoarea, dar și fantezia spiritului francez, la 
Siena intilneşte (imaginar) pe goticul pictor sianez Simona 
Martim, dar și pe modernul (chiar modarnistul) Giorgio de 
Chirico, pe valea Rinului se intreține într-un dialog. de 
loc fantast, cu Goethe şi Beethoven, mergind la Arezzo 
descoperă o paralelă cu mănăstirea moldavă de la Pătrăur, 
la Torun Își aduce aminte de Copernic, la Muzeul Clumy din 
Paris ne dezvăluie taina din tapiseriile inorogului etc. 

La fel de bogate sint referinţele b istoria artelor noastre 
de la broderiile mănăstirilor la muzeul Goleştilor, de la 
mărturia ceramicii k capodoperele lui Brâncuși de la Tirgu 
Ju etc. 

Am vrea să menţionăm că volumul este. atit prin ilusera- 
ţiile lui, cît și prin tehnografia șemnară de Petre Popescu 
un adevărat album de artă 


SEVER NORAN 


Siria 
- drumuri de legendă 


Cartea lui Sever Noran, autor cu un bogat palmares 
editorial, e mai întîi a descriere a Siriei, dar o descriere 
făcută de un român şi realizată sub implicațiile actualului 
dialog politic româno-sirian În carte. autorul se înril- 
nește pas cu pas cu românii care construiesc în țara prie- 
tenă uzine și rafinării petrochimice, baraje și șosele. Dar 
se mai intilaește au sirienii -care au studiat în România 
şi care au devenit un fel de ambasadori-delegați ai patriei 
noastre la Alep sau la Damasc. Sever Noran îi pune și pe 
unii și pe alții să povestească, să vorbească despre Siria 
şi din acest punct de vedere cartea devine prin descriere 
un roman cu un singur erou: Siria În plus, reporterul — 
pentru că Siria — drumuri de legendă e și un bun re 
portăj turistic — se informează din ghiduri, din tratate 
de istorie, din experiența altor călători 

Siria veche era legată de Româna prin citeva nume, 
printre care acela al marelui arhitec Apolodor din Da- 
masc, genialul constructor, la comanda impăratului Traian, 
al podului de peste Dunăre, de la Drobeta-Turnu Severin. 
este legati azi printr-o colaborare laborioasă. În tot timpul 
călătorie pe care Sever Noran ne-o propune este scoasă 
În evidență această duală luptă pentru cucerirea viitorului. 
Cilătoria este proiectată la limita dintre legendă şi istorie. 
În fiecare oraș, în fața fiecărui monument, în fiecare muzeu 
ne este prezentată mai Întiîi legenda urmată sau confir- 
mată de documente. Încit expunerea pare după modelul 
Halima un fel de 1001 de legende urmate de 1001 de do- 
cumente. Desigur, aceasta e o metafori a cărții. Călătoria 
e o aventură umană, instructivă și plăcută În istora ma 
veche şi mai nouă a Siriei. in geografia ei, necunoscută 
pentru mulţi dintre noi, în cultura acestei ţări despre 
care au scris Lamartine sau Loti. Intrăm, cu ajutorul lui 
Sever Noran într-un Alep arhaic sau într-un Damasc 
desprins din culorile impresioniștilor, întirziem prin p- 
toreștile bazare vizitim chiar case particulare, aflăm se- 
cretul bucătăriei siriene, ne extaziem În faţa costumelor 
tradiționale, asistăm la lupta dintre nou și vechi 

Cartea e plină de inlormaţii culturale care-l pot prepău 
pentru o călătorie În Siria pe orice turist, ca de exemplu 
legătura dintre conturul facial al personajelor marelui 
pictor toledan E Greco și fețele femeilor siriene. El Greco 
fusese ucenic în Creta, ucenic al lui loan Damaschinul, de 
origine siriană. cum Îi spune numele care i-a imprimat 
un stil. De o importanță deosebită sint informaţiile despre 
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Editura sporr- turism 
209 p.. lei 25 
Eugm Popa 
Anotimpuri canadiene 
Editura sport- turism 
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aprigă. în care — după cum zice |, 
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drumul spre Bucureşti trecea printre 


Mica enciclopedie ca-ntr-o cetate.» Pe podul de piatră de 


bătălia. Aceluiaşi eveniment îi sine j 9Memorează 
Macei Basarab (1644). el însuși ostas a Murat) bieria hui 
ia 


a drumețului crucea lui Șerban Cantacuzino (1682) şi îi Viteazuj 
menu, 


bre 1916 răsună pentru a doua oară pp MPa În Noiem. 
orie nu 


de pe Neale 


Arges. care — scrie Constanti 
NEA | OV i j mai mare bătălie care s-a Phaser: Za fest cea 
lui nostru (pentru întregirea neamulu ani). Făzboiy. 


2 doua oară, apele Neajlovului s-au a > Pe 
mestecat intru Monicipiu-rețedință de judeţ 
Neajlovul d bă uşor decit deea i “Nenilonni şi Arzeuintele 9 Orase 
unor magistrați A Apă a cimpnrei. Neajlo e mai degraba un riu a . a, ce au fost Our N-au 

rar ea o nouă societate turistică mare un riu. cu albie îngustă şi meandrată. ce poate f trecută Franţa. Prea a fost mare disproporța ph pentru aus te 

gische Karpathenverein, odică ari agatat 07 cu pasul pe ma bine de 3/4 din ce 150 km, cit măsoară ne-au fost Împotrivă împrejurările. Dar ji rea ș prea .5m Drumuri naţienale ) Berceni 
timă ardeleară a turiștilor. Pi perla ei de ia izvoare pină la vărsarea în Argeş. Şi totuşi, poziţia alai, care au privit lupta inegală și în fa fa marilor E Pa 

ozana nea sa — arc de cerc în jurul Bucurestilor. paralel cu Argesul — care ne vor judeca. avem dreptul fa dis ale asa 
— ne drumuri N 


ca şi lunca largă pe care c formează a ș locurile istorice - 
osmoşti 


pe care le străbate, Î fac. de la un anume punct, intere- Cai ferme 1 d 

sant pentru turism ; | 
cu multă choritom chior în articolul li caer Neajlovul se naște în dreapta acumulării Golești de pe lacul Comana, o baltă intinsă i nea spe i : Valea Dragyji 
Scopul Societăți corpatire m și tinuturile Arges. nu departe de autostrada București-Piteşti, adu- de apă între ziduri de stul, ie ST 5 W - 
de o face occesibili ta de de vedere științific, nind apele unor piriuni din ram comunelor Oarja și regăsi cîn mio tot farmecul Rezer vaşii paturi | 
repere pir Ponitutule astfel abținut Căteasca. Înainte de comuna Morteni ei intră in județul toamna popasind aici berzele, rațele şi gicele 20 mea pete Grâg) Și 
de e-i descrie și i cafenie ine iata AT Dimboviţa. primind — lingă satul ce-i poartă numele — egretele, câlifarii și cormoranii. Pe măgura d Ba Vemugii arheoleeice să N E > aie 

es cel mai important afluent al cursului superior: Neajlovelul. lacului incepe pădurea (10 000 ha), cu o rezervari A GI can și CSR Ghimpați D 

Trecind prin Ulieşti, Neajlovul încilneşre DN 61 (ce-l va de bujon sălbatici, mărgăritar, ruscus, tu apa (200 pă e popaturi taristice = Călugă =) i 

întovărăsi o vreme pe malul sting), intrind apoi într-o iunie, cînd înfloresc teii, Comara întreagă ja zei Pescuit sportiv 43) p 

zoră de exploatăn petroliere ce era — pină acum vreo în parfumul lor. Comuna Comana (peste 10 oc ădată Sa 

doi ani — şi o sursă a poluării sale. Trece prin Corbii tori) se află la doar 21 km de București pe locuj- > : 

Mari, primind piriul Holboca intră în judeţul Ilfov, prin IRTA din autogara Filarec) și ta 23 km pe (aia (cursă -  Botoroaga 0 hi “ 

Vinătorii Mici, primind piriul Baracu și ajunge la Creve gara București-Progresul). Cu cîțiva ani în urmă ma N Stoeneşti j 

construi dia Mare, după care — tot din dreapta sa — îi vin apele lecta aici «un sat turistic cu han-motel, i. & 77 
reeshnal E orgizdia ai aer | poiereieesteţe Chipic anului. Anei, riul are luncă largă şi frumoasă cu restaurant — cherhana, camping, cobai a a Drăgăneşti-Vla 
aripa rea ghizilor Pornind lo eacă. toți membrii noii pădure pe malul drept. Ne aflăm la numai 33 km de Bucu- pescuit, ambarcaţiuni și debarcadere» (vezi «R.p> oi 
atei Sa ne liman ez: mi apt sfortai a, aportiea: sine locuri 
see rd li vid ars - ni igun din pari. jul sau prosto- 
Astfel. a fost tipărit. Incă din 1881, Anuarul (Jarbuch Pi - 41976). Dar — aa și în alte locuri, din păcate — satul 2 doua. Și totuși, balta Comanei a dac semne râu prevesti- însă un e ea are pentru pescuit ză ai sa E cană 
des Siebenbârgischen Karpathenverein), publ turistic n-a ajuns să devină realitate nici la Comana Aici, toare în anul acesta Sugerim Inspectoratului judeţean armenaţate s-au părut — ni mie, NIG = sacul meu uşor 
cație care a apărut, fără intrerupere, plină în 1944. Au p: la 1462, Vlad Țepeș a inălțat o mănăstire-cetate de lemn, lifov al apelor o foarte atencă supraveghere a zonei, fapt volul. ri ncru «Ogarul Cenusiu». iz rpitei de dese 
fost construite — în cei peste 60 de am de activitate pe locul căreia marele paharnic Radu, ajuns domn sub ce trebuie să preocupe și Consiliul popular judeţean. Căci sea re PS mici n-au fost, dei erai dei! e o ccom- 
(în 1944, S.K.V. a fost. practic, desființată) — circa SD numele de Radu Șerban Basarab (1602—1611), ridică în Comana este, cum am mai spus, o oază de farmec și pitoresc manevra see aportiţea; voioți 0 s0arindu-ne că ne 
de case de adăpost. au fost executați mii și mii de kilo- anul 1588 o nouă mănăstire-cetate, înconjurată cu ziduri natural ce trebuie păstrată şi pentru ziua de miine. Trecem vit neo îngustare a albiei. bucurina aplecate 
metri de marcaj. În paralel, s-a desfășurat o extrem de masive de piatră și cărămidă îngustă, prevăzute cu mete- Din lac, trecind pe sub podul căii ferate Bucureşti brie, în ceza, ne ferim capetele de clteva iza 
bogată colaborare au alte societăți turistice din România reze și turnun de apărare Refăcută la 1700 de vel vornicul Giurgiu, Neajlovul iese larg și adinc, creind aproape 'me- este şi. brusc, O baie rece! Pescuim rana 
și de peste hotare. În acest sem, este grăitor un amănunt: Şerban Cantacuzino, Comara e din nou restaurată în 1970. diat o mică insuliță. E curge domal între un dig (pe malul deasupra 49% 9. vreme ce eu observ e re mare 
incă din anul inființării. Societatea carpatină arde- Întregul ansamblu (comuna, lacul, pădurea și monu- ating) și o pădure (pe malul drept, mai înalt). Este partea ai poa pete za desărefiit. după 0 tre a 
leană a turiștilor cuprindea membn cotizanp de pe mentul de arhitectură), pe care-l reprezintă Comana, se cea mai frumoasă de pe tor cursul lui curgător. Și am văzut dee = aL». Nid vorbă de reparat aici Apa eg i că 
Întreg teritoriul țării. dm oraşe co Bucureşti, Giurgiu. cere protejat. Pentru că, la mică distanță de București, aid — e drept, a prostovol — prinzindu-se peşte cu sacul. n e im pe mal, deși Mihai ar vrea să încerce i 
Bistriţa, Brașov. Reghin. Năsăud, dar și din localităy el poate rămine un microunivers rustic și natural cu toate Peste circa 6 km, Neajlovul întilnește Argesul, în care se 23 Sterge fotografiat, pe care mu) asigurasem co pra 
aflate dincolo de granițe. co Viena. Frankfurt am Mein. datele unicatului, Din păcate, zona lacului a începur să varsă, chiar în dreptul comunei Goștinari. pa isca nu ne poate face figuri. Adevărul e â bărci 
Londra. Această deschidere către spații geografice situate se degradeze; gunoaiele menajere sint aruncate pe malul ă ze aa re e Incă riscant să Incera coborirea cu bărci 
la depărtare de Sibiu era un serm că inițiatorii nou socie- lui, chiar sub zidurile mănăstirii: flora bălții dă primele a Creveda Ma sub apă. nevăzute, sint O mulțime de cioate 
tăy turistice focilitou cunoasterea frumuseţilor Carpaţi- semne îngrijorătoare: stuful se impuţinează, nuferii și MIHAI CREANGA pneumatice: “ya orice pinză cauciucată, cît de re- 
ților în ari ci ma largi. De alfel, atit centrala S.R.Y., plantele acvatice s-au rărit în vara cea trecut. Sint, poate, oale Capete convins, după ce l-am atins pe cel 
că și secțiile sale au obținut rezultate deosebite in privința semnele unor poluiri recente. La Consiliul Naţional al Ce zistentă oii pe noi. Trecuse vreo oră de la prima 
realizărilor concrete. Reolizări care au fost consecința Apelor ni s-au arătat diagramele şi rezultatele analizelor ce ne pa aa să desfac cirligele și plumbul de la undiţă. 
une munci perseverente, remarcindu-se. În acest cadru. periodice efectuate în cele patru puncte de observație Sai lea pă ele, dau cu piciorul peste ceva. mă scu- 
atit sașii, cit și românii dm orașe ca Năsăud. Bistrița. de pe Neajlov: 1. În amonte de satul Ciupa, unde apa TURISM NAUTIC Toe blibli = ind «Evrica!». Găsisem aparatul de foto- 
Braşov, Reghin, Făgăroy. Conlucrind intem cu celelalte apare degradată, poluări cu cloruri. 2. În amonte de con- fund şi... ies strigi fătui nimeni să încerce etapa Cre- 
organizați turistice românești, ca Societatea turiști- fluența cu piriul Izvor, unde clorurile scad (autodepoluare) PE NEAJLOV grafia. Deci. e = se pp 
dar apare amoniacul, provenit din complexul de porcine Snap sări Fa aseara jo ciinii cu punct de lan- 


sare chiar de la picioarele podului de fier (venind dinspre 


de la Ciupa; totuşi, de aici Neajlovul e o apă de categoria A Ă = 
Mărturisese că, după Bistrița și Cheile Dimboviţei. Pi eapiutalee pha de lingă mânăstire (dacă am venit 


lor din România, Turing — Clubul României, 


Clubul turistic bânăţean și altele, Siebenbârgische 
ret aleea: ş =: st ză dea, sură ieli- pentru ideii industrie, piscicultură pi ş rapit i 
foarte dinamică. Ea a contrii imem lo dezvoltarea cîmpie. 3. În amonte confluena cu Dimbovnicul chiar și numai după Argeș, un drum cu cai pneumat 5 
ideii de turism şi e a strece N lată de ce. rămine o apă de categoria a doua, la unii indicatori (rez pe Neajlov părea o floare la ureche. Mă gindeam la două cu IRTA), esce o adevăra r că plăcere să mergi pe pl 
acum În impinitea ati necal do 0, Ile a duuri de cloruri, sulfați ș.a.) fiind chiar o apă de categoria etape: 1. Crevedia Mare — Călugăreni şi 2. Călugăreni — cum am făcut-o și noi. Și cum vom reveni, ge el ; 
să+ comacrăm un moment de aducere aminte... întiia. 4. La Călugărem — unde se măsoară şi debitul său. Goştinari. În fapt, prima etapă s-a desfășurat pe distanța mai lungă. ce se poate realiza într-o singură zi a pescui 
Între 6 mc/sec și 112 mc/sec. la o viitură, în 1979 — Nea Crevedia Mare — Crevedia Mare! Căci, după ce am ajuns aparate foto: Câlugăreni — Goştinari. Desigur, la primă- 
lovul este tot un rîu relativ puțin poluat, fiind — de pildă, în luncă, luînd-o «pe drumeagul de lingă poștă» şi speriind vară... 
VALENTIN BORDA la capitolul «oxigen dizolvat» — tot o apă de categoria cirdurile de giște, am constatat că riuşorul — nu mai lat E 
înciia, doar la amoniac, sodiu și fenol, intrind în categoria de 5—6 metri — «are portanță». Din loc în loc am văzut DAN PASER 
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prierix de bat/ Dar nu-i bat de băuturi/ C 
bat de fermecătură./ Şi cine |-o fermecat 
Două nane dint na e ml reze multe Sa ei caca la cere pa ma srp 
și foarte izbutite lormu toată creaț ii ee ioasa, ce seamâră 
noastră populară, comicul formează — ca Moţasca, Feciorescul A — ar realizărilor înregi* 
în cea mai mare parte a strigăturilor — zi 7 baia pate 
de cintece rescul, ce se dansează de către femei în er 
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hulpe di la munte. Salnicu, palnicu, cuic: excepţionale. 


NESOFISTICAT mn mie îi 
Că luân îi mon de bat/ Scoaă loane din pa 
Că murgu ţi l-o furat». Circulă În mai multe 
sate — la Bedeciu, Risca-Lăpușteșei, Dingiu ANDA RAII 
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ALEXANDRU ROȘU 


periplu în care va invita 
maestrul emerit al sportului, 


Emihan Cristea 

auterul textului și fotografiilor pa- 
ginilor de fată 
PN a 

iarna a iacetai cam de altar 3 
fie pentru vacanțieri sau excursie 
mişti un sezon mort. Drumeții pasio- 
nați au Încercat și au reuşit să ajungi 
prin spațiul de puritate și splendoare 
al zăpezii pînă în ronele inalte, uneori 
nesperate, ale munților. Unii, spre ai 
ușura mersul, și-au luat ca auxiliar, 
schiurile. Prim folosirea acestor tâl- 
pici s-a creat *drumeția pe schiuri, 
o disciplină care merită, cred eu, 
toată atenția omului modern, acel 
«homo viator civilizat, pentru care 
milităm .- 

Disciplina pe care o relev — drume- 
ţia pe schiuri — se deosebește complet 
de schiul +de biliard», unde indrăgos- 
tiţii sportului alb, folosind un echi- 
pameni adecvat, coboară pe pirtii 
amenajate — ținind sub ochi ori ig- 
morind — pentru satisfacția lor și a 
altora, acele cronometrului. Schiul de 
biliard, ca să folosim jargonul, are 
o aric limitată, situație pe care mu o 
văd a se schimba în viitorul apropiat 
ori mai indepârtat. Dimpotrivă, dru- 
meția pe schiuri mu art hotare. Este o 
disciplină neincorsetată, este a viito- 
rului. Este motivul pentru care oca- 
zionăm acest dialog, sperăm util. 

Dramețul folosește echipamentul 
sezonului de iarnă, avind bocanci buni 
pentru mersul pe jos. Schiurile au le- 
pături, care permit ridicarea tocului. 

Pentru a urca ușor, pe talpa schiului 

se aplică ceara de urcuș sau se folosesc 

pieile de focă. În lipsă, înlocuiește 
accesoriul cu o chingi țesută, întinsă 
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şi fixată din virfuri plină la coada 
schiurilor cu Întinzătoare și curele 
Canoscind bime tehnica mersului pe 
schi și capriciile zăpezii, drumețul 
poate pătrunde ușor și repede în 
locurile cele mai izolate ale muntelui. 
Ajunşi pe creastă, sub influența bune- 
lor primiri ale iernii, ei, drumeții pe 
—ciiiuri. se bucură de măreția peisa- 
jului, scăldară în risipa unor umbre și 


chiar mai mult, cind îmbracă hainele 
iernii, el se desprinde dinamic din 
cuprinsuri și îi răsplătește cu prive- 
liști ce nu-și pot găsi egalul în alt 


telor, “peisajul este complet schimbat, 
iar sentimentele trăirii lui, sint altele. 


peste munți. 
În acest univers de albă feerie, ei, 


cului. al 
Drum bun, drumețule pe schiuri 


E ———————— 


1. Drumeția pe sch' permite alpiniştilor 
“9 ajungă uşor şi repede la baza traseului 
ales pentru escaladă. 

2. Ceahlăul este muntele care cheama 
Sub peretele Ghedeonului o lume de turnur: 
aşteaptă de milenii să primească vizita 


pri Care va fi oare acela? 
p aseza se numără printre virfurile 
de creastă ale Făgăraşului care sarna nu i 
lasă vizitat decit de schior! s0u alpiniș 
rrența 

tei răsârnean al Pietrei Craiu- 
lu: conferă un pe'saj atrăgător, atunci! cind 
pantele şi prăvăl'şurile pereților au îmbră- 
cat haine sărbătoreşti. Abrui 
confirmă cele spuse de noi 

5. Din Şaua Capre! ochiul drumețului, 
domic de pe'saje, surprinde spre apus 
ultimu coloși ai Făgăraşului, ce depășesc 
2 500 m. în dreapta Vf. Negoiu, 2 535 m; 
în stinga Lespezile sau Călţunu, 2 522 m. 

6. Kinsoarea abundentă a dat cabanei 
Diham de la poalele Bucegilor o înfățișare 
de basm 

7. Prin fereastra de la Ceardacul Stanc'u- 
lui crupele masive ale Păpușii iși arată 
pantele, ideale pentru drumeția pe schiuri. 
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De linistea acestor coaste în poți apropia venind din să 
tucul Repedea pe drumul pornit printre stincile «Chei» 
Ungherele perindate pe firul văii se numesc Livada lu | 
Gura Viniporului, Pribodipima și Lunca lui lonel 


“POIENILE DE 


atras pe vreun 
să-ţi povestească despre vulpile ce se prindeau pe vremuri 
au umireul, despre vopuirea sumanelor cu esenţă de sovirr 
și apalasteu», despre ciobanul Bâriad râpi de pirmași din 
cauza flulerului său de aramă, despre gustul apa minerale 
din valea Yinișorului, despre forosul Buptiuc imhățat in 
satul Repedea despre boierii care ocupaseră cindva munţii 
borenilor, despre prigoana suferită de Bota Toader ai lui 
Dumitru, despre bâtrinul Bândaș preocupat de invenţa unui 
salut mai bun decit «bună-riua», despre hoţii de vite ce um 
blau odinioară pe Bila, despre vocile scâpate pe lună plină 
de sub Moara Dracilor, despre deochiatul surie al cicăului, | Mult Ca În alte părți. Sus. dintre spintecăturile de stincă | poienarilor de unde urcuțul se continuă pronui 
despre priceperea urilor de-a răsturna pietrele bânuite că de care te aprepii în urcușul ostenitor și tăcut, păsările spe plepuvă ivită în față. O urmărire optimă a pecpeori oa 
ascund cuiburi de furnici, mai nou, despre marmotele care riate o zbughexc in larguri. Despici, fără de veste, cortinele de mai departe cărarea ce-o ia pe versantul jerbe pir sr 
pedepse botul clinilor ciobânești prea curieși... unui munte sălbatic, scăldat sub nori lungi și soare, În su- | Pantele repezi, cu abrupturi sure. atacate a um: 
voiul capriciiler. propriei sale firi. Ca și cum zodiile l-ar | voluptatea urcunului, se vor ivi pa panta: oputi Intaia 


În Gura Noaselor, la cei opt kilometri distanță de marg- eri paie sean ile he) Salt 
nea satului, o furcă de ape incearcă gusturile drumetului ej nocimele omenești, uria Gro; Teletească. Spii 
Pate cae 8 inalte pe alea Cai amd m pitiu | 80 adăpostește clipocitul unui fir de apă. pe cel al Vendere. | haileau (1918 mata) peirobeegea comica în tăi ia 
tele Buhiescu și la vestitele lui jezere. E de ala: imsă itine. |  IVIUI. Care ajunge, În mai multi ani odată. să inmărmurească | și Groapa ulii (cea din urmă numică uneori și Ca ao IOEhi 
rarul antistandard deschis de drumeagul ce se orientează | localnicii prin dealânțuirile puhoaielor sale furioase. Albind, | lui). Tot în Mihaileau soseste ca aaa OrOaPa Lupu: 
de la confluență spre răsărit. E inaintează pe mediana oro- | Nebânuite, în timpul acesta, peste pădurile cernite de b-azi, | indreptat din Poienile de sub Munte prin Ghilu rea 

calcarele Stinișoarei irvodesc un leagân al florii-de-colț Laba, Runea și Rugașu. prim lu, Obcina, 


grafică a bazinului Repedea jalonată de Piriul Mare. Împo- în Pai ego p paiete 
vârată de bătăliile cu stihia apelor, calea devine mai tirziu ceaum Își risipește pe coaste firele de fliminzică- Descira ca din legendă păsă, sad) 

potecă subţire, angajată pe pantele dure peste care se revarsă galbenă (Draba aizoides!). Printr-un procedeu a cărui de» cate de nume, epoca tra şaua pa de pa Tes 

cnc de ete o rat coperire Îi suride de bună seamă vizitatorului, «păntăiati | lacul Venderel. Pe vreme de ploaie acte în ceai allert 

Dincolo de Mormintul ii Bârlad — o vreme prin pădure | Cul> (Lunaria rediviva) de sub Paltinu Mare poate deveni | sui de ape în Groapa Juli. Torentul popii îi au PIE 

wi apoi cu pașaportul obținut de la dulăii stinei din Faţa | bijuterie mai arătoasă, chiar, decit floarea-de-colț. Faţă de | odată acela care poate da direcția pia het ra 

Cent — părea În apte rari stă rrer idle inmapănvlul N chiar 3 smird | spre stinele ciobanilor din Birtana. Dimcoie, da ae) da pati 

teal prea a a pe culmea inaltă din lui se conturează și umerii piscului rivnit. ÎI atinge piei 

ec în jurul Farcâului turme | fiind de avertismentele abrupturilor înşi erele 

penite din Birvana. Oncnti. Sirbi, Poienii de mu Munte, | deneoperită a alu. peârroa 3; (idle latura a 

pepe fa națerje iri Sar armei Da re Sep jur strălucirea imensului spaţiu deschis intre Pop Ivan și 

vestesc. Potrivit celor mai virstnici, poteca redusă di Poermoui Parimei, Între e rea şi Tiblee... Marginea neprimi- 

la o diră abia vizibilă pe coastele Farcăului intreținute od | îi peliea za Pia eur Sepia 3 Drippanea 


FARCAĂUL cort) Dra tt orar na) aeaana o a Daba Juli. E piciorul Paltinu Mare. O vreme printre stinci și 
i enuperi, apoi pe cline mai domoale și i tirziu 
Într-un elan deja descifrabil apar pe flancurile acestor | opundată ra ebdure e cubooli preealairl pele ger ra 


m Dac pe e Car ne | e Dramă rea acre cocă ep tt 
Pareăuă câ f uscova, șe: lește spre pun arcac al circuitului: 
E adunat între apele Repazii Rancovai și Romaului Mic, | e pulii aicea emeimat, prin bogăţia îxprosiilor | marginea satului Poienile de sub Munte. Calea, destul de 
frămineul desfăporărilor alpine, de viri ale masheului mara |. Paulicu. De sic. din extremitatea nordică a comunei Pole. | Iuntă. depărente posibilitățile unei singure zile de călătorie 
rerean. sihaca ntârulern nică malaiee și stre: pia iam Fine. (vaita iaeceval „aliment al, Vianu] Ce e ea aa pei aee A nel 


nu, lăsindu-se intrucitva asociat, prin lipsa vizitatorilor, cu drumeag vin versantul 

ambianța unei Rodne de demult Tâperi râmase pină = rebtee pe asr peiat domol co pen az lacului Vinderel... 

iulie-august se află și pe aici. Prin Runea sau Virtopu, vacile vele Stinișoara. După ultimele căsuțe calea devine poteci . 
TITUS REGYALD 


Im vor întoarce și ele capul spre a te urmări, parcă, ma 
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gastronomie 
în decembrie 


Bat dalbe ninsori peste cătunele Birgău- 
lui, unde jinarsu-i mai tare ca gerul mie- 
zului de iarnă și unde umblă sânii trase de 
cai impodobiţi cu roșii. canafuri, râspin- 
dind argintiu zvon de voie bună. Încă nu-i 
pornit alaiul nunților printre nămeți, dar 


O-iresucii de prăjitură cum numai dum- 
neaci știe face. Dar cum nid nu vrea să 


țină secret meșteșugul, să-ncercăm și noi 
jac-așa: batem cu telul trei ouă, adăugind 


are 
eta o zidire de casă nouă și punem la 
revue, dacă mm avem răbdare. «Anta-i tăr-! 


— zice Maria Parasca. Ba eu cred c-o mai 
fi ceva, dar de unde argintiul zvon de sanie 
pi ubraju-n ping di bărgăoancelor? Și 


— vorba unuia care nu 


și natura 


DINCOLO DE FLORILE IERNII... Să nu 
vă mire conţinutul poate prea puţin poetic 
al sfaturilor ce urmează Dar dacă este ade- 
vărat că farmecele iernii pot vrăji și cel 
mai prozaic suflet, e incontestabil că frigul 
rămine frig, că boala — simplă răceală sau 
gripă Înverșunată — zburdă în voia ei. 
odacă cu fulgii de nea. M-am gindi de 
aceea să vă amintesc citeva modalități simple 
de a apela la propriile mecanisme preven- 
tive și autocurative, precum și la unele 


Coperta 1: Fotografie de 
Emilian Cristea 


Obiervaţi fii a interveni, cum, de ln sina, 
ea, respirația, Își rem mul să calm și 


Pegulat: lăsaţi Intreaga ființă, trup pa 


PAVEAUA DE LEMN Vazhas capitală 
a Moldove, dulce 


ca 
ringul legilor, rămăsese e premupue d PE oare pre ea, 


suflet, leginară de batansul Fasparațiai pe ia inceputul secolul trecut oarecum în merita se teal P 
E iar atund cind — arin de rar din pâcamg — —2P7MĂ cu area di edilitară pi, primire alt n asrfa mare  imetempurti „iar 
vrei să respira profund. nu uimagi săi — mMdmuri de moderminare, edila au deci d poa epica 0 0 campie or 
accantuaţi expirația, lisind apoi inspiraa | P20020 temele ulița dim centrul orașul, între  râbârini sie paria doar” aa 
să ocupe natural și plenar plămina him O Piaimpimd în ace scop pamela de lam date d m e por adelo” fale 
goliți. Ș În altă ordine de idei, vecurgegi — Amâmumte în lepămeră cu Aotărirma Iuat +9], da las pere pacate E pi 
ch mai des la resurele energetica și sanc-  4[l6 în arncolul +Paveaca de ler» i că pi meet na sa de boa 

e Vania Bia Pi Bocure? 


genetica ale hranei: legume, lămii ceapă 


pub cat în Calendar povara popor romb 


usturoi, alimenta bogata în far ş alige apâra la lap, în ami JPA5, n soma me | 

elemente. Q Gripa poate fi preveniri say PiPialele K.H «Nu cred că este în Europa rpm în see SC 

chiar oprită în primul ai stadiu şi aselei O 9707 de mărimea A populația lam TIN SI 41ONE 
CONSTA - 


tăiap 2—3 cepe mijloca în fel subțuri 
rotunde. Puneţi-le Intr-un borcan de | litru 
şi adăugaţi 750 ş apă; acoperm cu un tilon 
și lăsăm la Intunerie 24 ora Apoi, n ) 
reprize (dimineaţa, prira și seara — Inainte 
de mesele respective) se vor bea cita 250 4 
de lichid, avind grijă să amestecim bire 
conținutul Inainte. In fiecare dimineaţi 
masaţi viguros ambele tălpi (inclus de 
petele). rest. să ne urăm o iarnă îru- 
moasi ! 


MARIO-SORIN VASILESCU 


călători români 


PLENICEANU SEVER (1875—1927) a im- 
brățișat. ca mulți tineri din vremea lui, 


ecuatoriale» (V. Tebeica, Români pe șapte 


Prezentarea artistică 
TRAIAN VASAI 


urme să foe ma malta iduri. D Semt- Mare 
Pradin | Samma- Mar O 


rardin, prea P 
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